
Учебный план  
муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

 «Долговская средняя общеобразовательная школа» 

на 2019-2020 учебный год 

 5-9 классы 
  

             Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (ред. от 25.12.2018 и от  26.07.19) 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 г., № 1897, зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011 рег. №19644) с 
изменениями и дополнениями.

 Приказа Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования

 Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 года № 1644,31.12.2015 №1577 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утверждённый приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17.12 .2010гг. 
№ 1897» ;

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях" (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.). 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 8 апреля 2015 года №1/15, размещена в реестре примерных 
общеобразовательных программ Минобрнауки РФ (htth://fgosreestr.ru


        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
       Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
 Русский язык и литература,  Родной  язык и родная литература, Иностранные языки, 
Общественно-научные предметы, Математика и информатика, Естественно - научные 
предметы, Искусство, Технология , Физическая культура, Основы духовно- нравственной 
культуры народов России . 
       Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

 Элективным курсом «Экология человека» 

 Элективным курсом «Химия в сельском хозяйстве». 

 

Учебный план определяет: 
 структуру обязательных предметных областей;
 учебное время,  отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения;
 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.
 



  Учебный план отражает следующие необходимые условия основного образования: 
 Срок обучения – 5 лет; 
 Продолжительность учебного года: 34 учебные недели; 
 Максимально допустимую недельную нагрузку учащихся в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями; 

 Продолжительность урока: 45 минут; 
 Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

                                    Учебный план 
 

Предметные  Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

области    по классам     

    5 6 7 8  9  

1.Ообязательная часть       

Русский  Русский язык 170(5) 204(6) 170(5) 

 

136(4) 102(3) 782(23) 

язык и литература 
  Литература 102(3) 102(3) 68(2) 68(2) 102(3) 442(13) 

Родной язык и 
родная литература   

 Русский родной язык  
  Родная русская   
литература 

 
 
 

 

 

 

 

  17(0,5) 
 

17(0,5) 
 
 

17(0,5) 
 
17(0,5) 

 

Иностранный язык Немецкий 
язык/английский язык 

102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 510(15) 

Математика  Математика 170(5) 170(5)    340(10) 

и информатика  Алгебра   102(3) 136(4) 102(3) 340(4) 

   Геометрия   68(2) 68(2) 68(2) 204(6) 

   Информатика и ИКТ   34(1) 34(1) 34(1) 102(3) 

Общественно-  История 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 340(10) 

научные предметы  Обществознание 34(1) 34(1) 34(1) 34(1) 34(1) 170(5) 

   География 34(1) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 306(9) 

Естественно-  Физика   68(2) 68(2) 102(3) 238(7) 

научные предметы  Химия    68(2) 68(2) 136(4) 

   Биология 34(1) 34(1) 68(2) 68(2) 68(2) 272(8) 

Основы духовно- Основы духовно- 34(1)     34(1) 

нравственной  нравственной       

культуры  культуры       

народов России  народов России       

Искусство  Музыка 34(1) 34(1) 34(1)   102(3) 

   Изобразительное 34(1) 34(1) 34(1)   102(3) 

   искусство       

   Искусство     34(1) 34(1) 68(2) 

Технология  Технология 68(2) 68(2) 68(2) 34(1)  238(7) 

Физическая  ОБЖ    34(1) 34(1) 68(2) 

культура  Физическая культура 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 68(2) 476(14) 

  итого 

986 

(29) 

1020 

(30) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1088 

(32) 

5304 

(156) 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений  

Элективный курс 
«Экология человека» 

    

17(0,5) 
 

 

17(0,5) 

Элективный курс «Химия в 
сельском хозяйстве»     

17(0,5) 017(0,5) 

Всего   

986 

(29) 

1020 

(30) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1089 

(33) 

5305 

(157) 

      

 



     Выполнение учебного плана осуществляется в соответствии с реализуемыми Рабочими 
программами и учебниками  из «Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (приказы 
Министерства  просвещения Российской Федерации № 345 от 28 декабря 2018 г. и  № 233 от 8 мая 
2019 г. также  федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. N 253 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования", с изменениями, внесенными приказами Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 8 июня 2015 г. N 576, от 28 декабря 2015 г. N 1529, от 26 января 
2016 г. N 38, от 21 апреля 2016 г. N 459, от 29 декабря 2016 г. N 1677, от 8 июня 2017 г. N 535, от 20 
июня 2017 г. N 581, от 5 июля 2017 г. N 629.) 

Учебный план определяет следующие формы промежуточной аттестации в 5-9 классах: 

5 класс Русский язык Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя)  
апрель(4-я неделя)  

 Математика  Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
апрель(4-я неделя) а 

 Литература Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
 Иностранный язык Контрольная работа Май 

 История Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Биология Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 География Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Технология Защита проекта Март 

 Изо Выставка работ апрель(4-я неделя) 
 Физическая культура Сдача нормативов Апрель, май 

6класс Русский язык Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
 апрель(4-я неделя)  

 Математика  Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
апрель(4-я неделя)  

 Литература Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
 Иностранный язык Контрольная работа Май 

 История Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Биология Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 География Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Обществознание Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Технология Защита проекта Март 

 Изо Выставка работ апрель(4-я неделя) 
 Физическая культура Сдача нормативов Апрель, май 

7класс Русский язык Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
 апрель(4-я неделя)  

 Алгебра 

Геометрия 

Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
апрель(4-я неделя)  

 Литература Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
 Информатика Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
 Иностранный язык Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 История Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Биология Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 География Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Обществознание Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Физика Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Технология Защита проекта Март 

 Изо Выставка работ апрель(4-я неделя) 
 Физическая культура Сдача нормативов Апрель, май 

8 класс Русский язык Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
 апрель(4-я неделя)  

 Алгебра 

Геометрия 

Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
апрель(4-я неделя)  

    



 Литература Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
    

 Информатика Контрольная работа Март (3-я неделя) 
 Иностранный язык Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 История Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Биология Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 География Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Обществознание Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Физика Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Химия Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Технология Защита проекта Март 

 Физическая культура Сдача нормативов Апрель, май 

9 класс Русский язык Устное собеседование февраль 

 Алгебра 

Геометрия 

Контрольная работа за полугодие 

Контрольная работа 

Декабрь(3-я неделя) 
апрель(4-я неделя)  

 Литература Контрольная работа декабрь(3-я неделя) 
 Информатика Контрольная работа Март (3-я неделя) 
 Иностранный язык Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 История Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Физика Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 Биология Защита реферата Апрель (1 неделя) 
 Обществознание Защита реферата Апрель (2неделя) 
 География Защита реферата Апрель (3 неделя) 
 Химия Контрольная работа Апрель(4-я неделя) 
 ОБЖ Защита реферата Апрель (3 неделя) 
 Физическая культура Сдача нормативов Апрель, май 
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